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s A Du zogerst, liberlegst Hin und Her,

grubelst... bist eingesperrt in deinem
Kopf - deine Energie stockt.
Und hey, ich kenne das so gut...
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Noch vor zehn Jahren war ich
festgetreten in inneren Blockaden
und veralteten Uberzeugungen.

In meinem Kopf.

Das ist eine Weile her, und

dazwischen habe ich Einiges gelernt.

Aus meinem Gefuhl.
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2 " Jetzt bin ich frei von diesen alten L)
Wirbeln. ,_/ .
Und endlich fallt es mir leicht, ...’

Entscheidungen zu treffen, und ins
Tun zu kommen, weil ich genau P
spiire, was ich wirklich will. Y
Das kannst du auch erleben.

Ich unterstutze dich gerne dabei,
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biete dir meine Erfahrung und mein

Konnen an, und ich bin bereit, fur

dich mein Bestes zu geben!
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VON DER UNENTSCHLOSSENHEIT
ZUR TAT

8 Wochen-1:1-Coaching
4 Sessions per Zoom oder offline in Bern
849 CHF
Mein Geschenk
Wenn du bis 21.02.25 buchst,
bekommst du eine 5. Session
als Bonus kostenfrei dazu!
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Du fiihlst - das ist genau, was du jetzt brauchst. Dann
schick mir das Codewort MOMENTUM per DM flir ein
kurzes Kennenlern-Gesprach.
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Ich freae wmich adf dichl
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